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本場の漢方水蒸気煎茶器で漢方薬膳茶を作る実践！！

主 催：国際中医薬学院
後 援：一般社団法人国際天然物機能開発研究会

三益製薬株式会社
講 師：大堀 益子
日 時： 2018年12月15日（土曜日）13：00～15：00
受講料： ３,５００円（薬膳茶と薬膳デザート付き）
会 場：国際中医薬学院・博多教室

福岡市博多区博多駅南2丁目2-1-5博多サンシティビル6階

カリキュラム ＊当日持参して頂く物 筆記用具

講師紹介
大堀 益子

国際中医薬学院 副学院長
シンガポール・科芸中医薬学院 客員教授

薬膳料理研究家

来年こそはダイエットに成功してみませんか？
本格的なダイエットに向けて、準備を始めましょう！
自分の体質にあったダイエットを行っていきましょう！

※講座受講後は、本学院や国際天然物機能開発
研究会がご参加の方をサポートする。

※当講座で紹介する肥満対策は、薬膳だけでなく、
東洋医学の伝統的な健康法を紹介しています。

※ご参加頂いた方に漢方薬膳茶と薬膳デザートをお楽し
み頂きます。


