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本場の漢方薬膳酒の組み合わせで自宅で実践！！

主 催：国際中医薬学院
後 援：一般社団法人国際天然物機能開発研究会

三益製薬株式会社
講 師：大堀 益子
日 時： 201９年1月1９日（土曜日）13：00～15：00
受講料： ３,５００円（薬膳茶とデザート付き＆薬膳酒の漢方素材をプレゼント）

会 場：国際中医薬学院・博多教室

福岡市博多区博多駅南2丁目2-1-5博多サンシティビル6階

カリキュラム ＊当日持参して頂く物 筆記用具

講師紹介
大堀 益子

国際中医薬学院 副学院長
シンガポール・科芸中医薬学院 客員教授

薬膳料理研究家

私たちの体も自然界と足並みをそろえて、春を迎える
準備をしましょう！薬膳酒で胃腸を元気にして、免疫力
を高め、新たな１年の始まりを迎えにいきましょう！
※講座受講後は、本学院や国際天然物機能開発
研究会がご参加の方をサポートする。

※当講座で紹介する胃腸を元気にして、免疫力を向上さ
せる方法は、薬膳酒・薬膳茶・ツボ療法「三位一体」
の養生法を紹介しています。

※ご参加頂いた方に薬膳茶と薬膳デザートの試食と「薬膳
酒の素」をお持ち帰り頂きます。


